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QUE ES..?

Prueba imprescindible en el
diagnostico prenatal y estudio de
patologias relacionadas con la salud
de la mujer.
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TRANSDUCTOR

COMO FUNCIONA?

ULTRASONIDO GENERA ONDAS QUE AL ENCONTRAR UN OBIJETO SOLIDO
REBOTAN FORMANDO UNA IMAGEN




Deteccion temprana de malformaciones
Evaluar el desarrollo anatomico del feto
Evalua el crecimiento y posicion
Calcular su edad gestacional

O BJ ETl VO Evaluar los ritmos cardiacos

Observar el estado de la placenta y del liquido amnidtico

Estimar el peso del feto

Detectar anomalias o patologias del embarazo



DESARROLLO
SEGUN SEMANA
GESTACIONAL




CONTROL ECOGRAFICO DURANTE LA GESTACION

e TERCER TRIMESTRE: semana 33 y 35 de gestacion.



ECOGRAFIA
PRIMER
TRIMESTRE

Esta
ecografia se
realiza entre

las 10,6 y
13,6
semanas del
embarazo.
Puede
utilizarsela
via
transvaginal,
abdominalo
ambas, para
conseguir la
vision
dptima del
feto.

Determinarla fecha de gestacion.

Confirmarlaviabilidad fetal.

Determinar el niumero de fetosy, si es necesario, establecerla
corionicidad (numerode placentas)yla amniocidad (hiumero de
sacos amnioticos).

Realizar un estudio anatémico precoz del feto.

Medida de la translucidez nucal (TN).

Realizarun estudio precoz de laanatomia fetal.

Cribado ecografico de aneuploidias (trinomia 21, 18 y 13) mediante
la medidadel TN y de lalongitud caudal fetal.



CORTES BASICOS DE LA ECOGRAFIA DE PRIMER TRIMESTRE

Figura 1 Figura2 Figura 3 Figura 4 Figura 5

PRIMER — TR oA NN
TRIMESTRE




Premorfoldgica (premorfoldgicay
ecocardiografia precoz) Esta prueba, que
tiene lugar entre las semanas 14y 18, se

recomienda cuando hay un sospecha o una
duda sobre malformacion en la ecografia

ECOGRAFIA del primer trimestre.
SEGUNDO
TRIMESTRE

También resulta indicada ante la sospecha
de un marcador nucal patologico con

prueba invasiva de diagnodstico prenatal,
realizada o no.




ECOGRAFIA
SEGUNDO
TRIMESTRE

Comprobar el desarrollo
aparentemente normal de los
organosy de |los sistemas.

Detectar las anomalias anatomicas
fetales, placentariasy de la
cantidad del liquido amniético.

Evaluar el crecimiento fetal.




TRANSLUCIDEZ NUCAL

 Entre la 11.2 y la 14.2 semanas de
gestacion, momento en que el
sistema linfatico fetal esta en
desarrollo y la resistencia de Ia
circulacion placentaria es alta,
todos los fetos desarrollan una
coleccion de liquido cuantificable
ecograficamente en la zona de la
nuca.

* El incremento de TN responde
anatomopatolégicamente a edema
nucal, circunstancia que se asocia a
muy variadas situaciones
patoldgicas.




ECOGRAFIA TERCER TRIMESTRE

 Diagnostico de la Restriccion de Crecimiento Intrauterino (cuando el
feto no consigue crecer al ritmo 6ptimo),

* Diagndstico de anomalias fetales tardias

e Determinacion de la presentacion fetal (por si fuera necesario
practicar una cesarea en el momento del parto)



ECOGRAFIA
| TERCER
TRIMESTRE




ECOGRAFIA TERCER TRIMESTRE

CORTES BASICOS DE LA ECOGRAFIA MORFOLOGICA

Figura 8 Figura 9 Figura 10

Figura 1 Figura 2 Figura 3

Figura 11 Figura 12 Figura 13 Figura 14

Figura 4 Figura 5 Figura 6 Figura 7

Figura 8 Figura 9 Figura 10 Figura 15 Figura 16 Figura 17 Figura 18



VARIABLES ANTROPOMETRICAS

Principales variables antropométricas fetales durante la gestacién

Amenorrea (semanas) DBP (mm) LF (mm) CC (mm) CA

20 45 30 175 150
24 58 40 225 188
28 70 50 560 240
32 81 59 295 280
36 88 68 320 320
40 94 72 355 365

CA: circunferencia abdominal; CC: circunferencia cefdlica; DBP: didmetro biparietal; LF: longitud del fémur.



PESO POR ECO

Semana de Peso fetal estimado (en
embarazo gramos)

P10 P50 P90
20 275 331 387
21 331 399 467
22 398 478 559
23 471 368 665
24 556 670 784
25 652 785 918
26 758 913 1068
27 876 1055 124
28 1004 1210 1416
29 1145 1379 1613
30 1294 1559 1824
31 1453 1751 2049
32 1621 1953 2285
33 1794 2162 2530
34 1973 2377 2781
35 2154 2595 3036
36 2335 2813 3291
37 2513 3028 3543
38 2686 3236 3786
39 2851 3435 4019
40 3004 3619 4234

Peso fetal estimado a partir de la semana 20 de embarazo. P50 significa percentil 50 y equivale al peso medio para una determinada semana de embarazo. P10 y P90 son
los percentiles 10 y 90, respectivamente. Tomado de Hadlock FP. "In utero analysis of fetal gowth: A sonographic wight standard. Radiology", 1991;181:129.



La cantidad de liquido amniodtico se evalua mediante ecografia, utilizando uno de estos dos

métodos:

¢ Maxima columna vertical (MCV): se determina y mide la maxima columna vertical de
liquido amnidtico. Se consideran valores normales de MCV entre 2 y 8-10 cm (en funcion

de la edad gestacional).

e Indice de liquido amniético (ILA): se divide el Utero en 4 cuadrantes y se suman las
maximas columnas verticales de liquido amnidtico de cada uno de los cuadrantes,

considerandose normal un ILAentre 5y 24 cm.

Métodos para medir la cantidad de liquido amnidtico

LA POR ECO [
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MCQV ILA
Normal entre 2 y 8-10 cm Normal entre 5y 24 cm
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